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Vous vous demandez quoi offrir ou demander? Découvrez les trocs de savoirs ! Participez  aux  p’tits  dèj  sur
les gestes éco-responsables, apprenez des langues, participez à des ateliers d’écriture, de bricolage, de
jardinage, de cuisine, proposez une sortie culturelle ou venez parler de votre pays, de vos recettes préférées..
Vous pouvez vous joindre à l’animation du réseau, proposer des outils de communication pour la réciprocité...

Nous vous souhaitons une belle année 2024, riche en butinage de 
savoirs et d’expériences épanouissantes.
Cette nouvelle année pour notre réseau sera sous le signe de la 
réciprocité. De par son histoire et ses connaissances, chacun a des 
trésors à partager.
La vie est un ensemble de jeux, le notre est la réciprocité.

OFFRESDEMANDES

  

Les p’tits dèj
à Carmet de

10h à 12h

Les Trocs de savoirs les samedis 
à Carmet de 14h à 17h

 3 février 2024  mon livre coup de cœur 
 2 mars 2024 Atelier d’écriture poétique
 27 avril 2024 

2 mars  2024
6 avril  2024
4 mai 2024

Venez raconter à des 
jeunes votre métier
un mercredi après midi

Initiatives
écologiques

Ateliers
culturels

Samedi 
27 janvier

à 14h à
Carmet

La culture
mauritanienne

Proposez un atelier 
culinaire de vos plats préférés

Faites-nous visiter votre jardin
Troc de plantes, astuces... 17 février

Nouvel an
asiatique

Mars
Printemps 
des Poètes

 Site www.rers-etampes.fr

Langue des signes
de 10h30 à 12h

3 février, 9 mars, 23 mars

Atelier « art floral » au printemps
Atelier « écoute et couleurs » mars


